
Traufragen zur Auswahl 
1.  
Willst du, N.N., an der Seite von N.N. durchs Leben gehen und mit ihm teilen: 
Arbeit und Muße, Last und Leichtigkeit, Sorgen und Träume – willst du zu ihm 
stehen alle Tage eures Lebens? So antworte: Ja [mit Gottes Hilfe]. Willst du, 
N.N., an der Seite von N.N. durchs Leben gehen und mit ihr teilen: Arbeit und 
Muße, Last und Leichtigkeit, Sorgen und Träume – willst du zu ihr stehen alle 
Tage eures Lebens? So antworte: Ja [mit Gottes Hilfe]. 
 
2.  
An die Ehefrau: N.N., willst du dich aufmachen und N.N. immer wieder neu 
finden und dich von ihm in Staunen versetzen lassen? Willst du ihm helfen, sich 
weiter zu entfalten, ihn fördern und stützen und – wenn es sein muss – auch 
ertragen? Willst du mit ihm streiten und dich wieder versöhnen? Willst du mit 
ihm weiter eure Liebe vertiefen, mit ihm durchs Leben gehen, besonders auch 
mit ihm als Vater, und gemeinsam tun, was das Leben euch aufgibt, 
in der Zeit, die Gott euch geschenkt hat, so antworte: Ja [mit Gottes Hilfe].  
An den Ehemann: N.N., willst du dich aufmachen und N.N. immer wieder neu 
finden und dich von ihr in Staunen versetzen lassen? Willst du ihr helfen, sich 
weiter zu entfalten, sie fördern und stützen und – wenn es sein muss – auch 
ertragen? Willst du mit ihr streiten und dich wieder versöhnen? Willst du mit 
ihr weiter eure Liebe vertiefen, mit ihr durchs Leben gehen, besonders auch mit 
ihr als Mutter, und gemeinsam tun, was das Leben euch aufgibt, in der Zeit, die 
Gott euch geschenkt hat, so antworte: Ja [mit Gottes Hilfe]. 
 
3.  
An die Ehefrau: Ich frage dich, N.N.: Soll N.N. dein Mann sein? Willst du ihn 
lieben? Willst du ihm helfen? Willst du bei ihm bleiben [auch in schweren 
Zeiten]? Dann antworte: Ja. An den Ehemann: Ich frage dich, N.N.: Soll N.N. 
deine Frau sein? Willst du sie lieben? Willst du ihr helfen? Willst du bei ihr 
bleiben [auch in schweren Zeiten]? Dann antworte: Ja. 
 


